Лист-вкладыш 3. Сторона B. 
Синие линии 

Размеры: 38-42-46 

Количество деталей – 8 

» Bam потребуетса: 3,50х1,50м 
льняного полотна с цветочным 
рисунком. 0,65 x 1,50 м льняного 
полотна белого цвета. Застеж- 
ка-молния. 8 пуговиц диаметром 
1,2 см. Клеевой прокладочный 
материал. 

х Раскрой 

Выкроить из льняного полотна с 
цветочным рисунком: 

1. Правая часть переда внешне- 
гослоя лифа ~ 1 деталь 

2. Левая часть переда внешнего 
слоя лифа- 1 деталь 

4. Переднее полотнище юбки — 
2 детали 

5. Подбортправой части внеш- 
него слоя переда лифа- 1 де- 
таль 

6. Спинка внешнего слоя лифа ~ 
2 детали 

8. Заднее полотнище юбки — 1 AS- 
таль со сгибом 

Подборт левой части внешне- 
го слоя переда лифа ~ 1 деталь 
(скопировать с детали 2) 
Обтачка горловины спинки внеш- 
него слоялифа — 1 деталь со сги- 
бом (скопировать с детали 6) 

2 прямоугольника 25 х 140 см 
(для размера 38), 25 х 144 см 


(для размера 42), 25 х 148 с 
(для размера 46) плюс при! 
ски (для оборки низа юбки) 

2 прямоугольника 30 x 80 см (д 
размера 38), 30x 83 см (AAS р! 
мера 42), 30x 86 см (для разл 
pa 46) плюс припуски (для обс 
кирукава) 

2 полосы 12 x60 см плюс при! 
ски, срезать по диагонали од! 
конец каждой полосы (для: 
вязок) 

2 полосы 30 X 2 см плюс при! 
ски (длявнутренних завязок) 
8 прамоугољников 5 x 2 CM плк 
припуски (для навесных петел 
Выкроить из льняного полот» 
белого цвета: 

3. Перед внутреннего слоя / 
фа- 1 детаљ со стибом 

7. Спинка внутреннего слоя / 
фа-2детали 

Обтачка горловины переда в! 
треннего слоя лифа ~ 1 дета 
со сгибом (скопировать с д 
тали 3) 

= Пошив 

Заложить и зафиксирова 
складки по плечевым срезс 
правой и левой частей пере; 
внешнего слоя лифа, а TAK» 
по передним срезам прав‹ 
части переда внешнего CAC 
лифа. 

Обработать узким швом BNC 
гибку все срезы (кроме бо! 
вого) каждой завязки, Перегну 
каждую завязку вдоль посер 
дине иприметать одну завяз 
к боковому срезу левой час 
переда внешнего слоя And 
вторую — кпереднему сре 
правой части переда внешне 
слоя лифа. 


1,50M 


80 CM 


внешнего слоя переда лифа 


подборт левой части 


ЛЬНЯНОЕ ПОЛОТНО С ЦВЕТОЧНЫМ РИСУНКОМ 2,70 М 
внутренняя завязка 


оборка юбки 


оборка юбки 


75 CM 


Обработать плечевые и боко- 
вые швы внешнего слоя лифа. 
Обработать внутренние завяз- 
ки и приколоть одну завязку к 
правому боковому шву внешне- 
го слоя лифа на уровне линии 
талии с изнаночной стороны, 
вторую ~ к переднему срезу 
левой части переда внешнего 
слоя ANA. 

Стачать подборта и обтачку 
горловины спинки по плечевым 
срезам. Обработать обтачным 
швом срезы горловины и бор- 
тов внешнего слоя лифа. Проло- 
жить отделочно-закрепляющую 
строчку на расстоянии 5 мм от 
краев горловины и подбортов. 
Обработать вытачки на пере- 
деи спинке внутреннего слоя 
Auda. 

Наложить перед внутреннего 
слоя лифа наизнаночную сто- 
рону спинки внутреннего слоя 
лифа лицевой стороной вниз, 
соединить и стачать плечевые 
и боковые срезы (в левом боко- 
BOM LUBE оставить нестачанным 
участок для застежки-молниипо 
разметке), 

Обработать обтачным швом 
срезгорловины переда внутрен- 
Hero слоялифа. Проложить OTAE- 
лочно-закрепляющую строчку 


Е ا‎ 
22 тереді 
ВЕ 
Ca 
ш = 3 
Ze 
35 
Zus 


75 CM 


на расстоянии 5 MM от края гор- 
ловины переда. 

Притачать спинку внутреннего 
слоя ANDA к нижнему срезу об- 
тачки горловины спинки внешне- 
го слоя лифа; обработать при- 
пуски шва, 

Вложить внутренний слой лифа 
во внешний, совместить плече- 
вые швы, сшить их несколькими 
стежками вручную; совместить 
исметать срезыцельнокроеных 
рукавов, совместив соответству- 
ющие швы деталей. 

Стачать каждую оборку рукава 
вкольцо по поперечным срезам. 
Обработать нижний срез каж- 
дой оборки рукава узким швом 
вподгибку. Присборить оборку 
по верхнему срезу и притачаћ к 
нижнему срезукаждого рукава. 
Подогнуть внутрь припуски по 
внутренним срезам подбортов 
внешних частей переда лифа и 
настрочить по сгибу с лицевой 
стороны, прокладывая строч- 
кутакже по обтачке горловины 
спинки. 

Обработать руликом навесные 
петли и приметаћ их к передне- 
му срезу правой части передне- 
го полотнища юбки по разметке. 
Стачать переднее и заднее no- 
лотнища юбки по боковым сре- 
зам (B левом боковом шве оста- 
вить нестачанным участок для 
застежки-молнии по разметке). 
Стачать части переднего полот- 
нища юбки по средним срезам 
до контрольного знака с одно- 
временным втачиванием в шов 
навесных петель. 

Стачать детали оборки низа юб- 
ки в кольцо по боковым срезом. 
Обработать нижний срез обор- 
ки юбки узким швом вподгибку. 
Присборить оборку по верхне- 
му срезу и притачать к нижнему 
срезу юбки, совмещая боковые 
швы деталей. 

Присборить юбку по верхнему 
срезу и притачать к нижнему 
срезу внутреннего слоя лифа, 
совмещая боковые швы, 
Притачать застежку-молнию. 
Обработать открытые передние 
срезы частей переднего полот- 
ниша юбки узким швом вподгиб- 
ку. Пришить пуговицы. Завязать 
завязки. 


Suplemento 3. Cara B. 
Trazo color Marino. 
Tallas 38-42-46 

Numero de piezas: 8 

© Material necesario: 3,50 m x 
1,50 m de ancho en lino estam 
pado de flores. 0,65 m x 1,50 m 
de ancho еп lino blanco. 1 cre 
mallera. 8 botones de 12 mm. 
Entretela adhesiva. Hilo Coselo 
todo de Gútermann. 

› Corte: 

En lino estampado flores cortar: 
1. Cuerpo delante superior dere- 


1,50 М 


| Vestido blanco y negro 


cho, una vez. 

2. Cuerpo delante superior iz- 
quierdo, una vez. 

4. Falda delante, dos veces. 

5. Vista delante superior dere- 

cho, una vez. 

6. Cuerpo detrás superior, 

dos veces. 

8. Falda detrás, uno doble. 

Una vista delante izquierdo se 
gún trazado patrón 2. 

Una vista doble detrás según tra 
zado patrón 6. 

Dos rectángulos de 25 cm x 1,40 
m de largo T/38, 1,44 m T/42, 
1,48 m T/46 más costuras, para 
volante delante y detrás base 

falda. 

Dos rectángulos de 30 cm x 80 
cm de largo T/38, 83 cm T/42, 
86 cm T/46 mas costuras, para 


80 CM 


LINO BLANCO 65 СМ 


PLANO DE CORTE 


volante 
manga 


LINO ESTAMPADO EN FLORES 2,70 M 


volante 
manga 


volante falda 


volante falda 


75 CM 


volante delante y detras base 
manga. 

Dos rectangulos de 12 cm x 60 
cm de largo mas costuras, para 
lazada, cortando un extremo en 
diagonal. 

Dos tiras de 30 cm x 2 cm mas 
costuras, para lazada interior. 
Ocho rectangulos de 5 cm x 2 
cm mas costuras, para presillas. 
En lino blanco cortar: 

3. Cuerpo delante interior, 

uno doble. 

7. Cuerpo detrás interior, 

dos veces. 

Una vista doble delante según 
trazado patrón 3. 

© Confección: Aplicar entretela 
adhesiva en el revés de las vistas 
delante y detrás, planchar. 


Hilvanar pliegues hombros de- 
lante y pliegues cuerpo delante 
superior derecho según empla - 
zamientos patrones. 

Hacer pequeño dobladillo alre - 
dedor contomo lazadas excepto 
en el extremo de montaje. 
Doblar lazadas por la mitad a lo 
largo y colocar una en el lado 
cuerpo delante superior izquier- 
до según aplomos patrón y otra 
sobre los pliegues del escote 
delante superior derecho, suje- 
tar con hilván. 

Coser hombros y lados delante 
con detrás superior hasta señal 
aberturas. Coser y volver lazadas 
interiores cada una por separa 
do, hilvanar una lazada en el bor 
de delante izquierdo y otra en el 
lado delante derecho a la altura 
de la cintura por revés prenda. 
Unir vistas delante con vistas 
detrás por costuras hombros, 
aplicar sobre cuerpo superior 
derecho con derecho, coser al 
rededor escote y borde delante, 
girar vistas hacia dentro y pasar 
pespunte a 5 mm del borde. 
Coser pinzas cuerpo interior; en 
carar derecho cuerpo delante in- 
terior con revés cuerpo detrás in 
terior, coser hombros, lado dere- 
cho y lado izquierdo hasta señal 
cremallera. Aplicar vista sobre 
cuerpo delante interior derecho 
con derecho, coser alrededor es- 
cote, dar piquetes en las curvas 
más pronunciadas, girar vistas 
hacia dentro y pasar pespunte a 
5 mm del borde; aplicar dentro 
del cuerpo superior, el cuerpo 
delante interior derecho con re- 
vés y la espalda delante interior 
revés con revés, coser a la vis 
ta detrás, unir los hombros con 


unas puntadas ocultas e hilvanar 
base mangas superiores con in 
teriores haciendo coincidir las 
costuras. Cerrar volantes base 
mangas en anilla cada uno por 
separado, pulir base con peque- 
ño dobladillo, pasar doble frun - 
ce en el borde superior y fruncir 
dejando a la medida del contor- 
no base mangas, aplicar a éstas 
derecho con derecho, coser y 
volver. Entornar borde vista de- 
lante superior y pasar pespunte 
por todo el contorno incluido 
vista detrás. Coser y volver pre 
sillas en forma de rulo e hilvanar 
en el centro delante falda lado 
derecho según emplazamientos 
patrón. Coser lado derecho fal- 
da, lado izquierdo desde base 
hasta señal cremallera y centro 
delante desde borde superior 
hasta señal abertura, quedando 
las presillas intercaladas. Unir en 
tre sí los dos rectángulos volante 
base falda por un extremo, pulir 
base con pequeño dobladillo, 
pasar doble frunce en el borde 
superior y fruncir dejando a la 
medida del contorno base falda, 
aplicar a ésta derecho con de- 
recho quedando la costura del 
volante en el centro detrás, coser 
y volver. Pasar doble frunce en 
el borde superior falda y fruncir 
dejando a la medida del contor- 
no base cuerpo interior, aplicar 
a éste derecho con derecho 
haciendo coincidir las costuras, 
coser y volver. Aplicar cremallera 
en lado izquierdo. Pulir abertu- 
ra delante falda con pequeño 
dobladillo y coser botones para 
abrochar con las presillas. Anu 
dar las lazadas cuerpo superior 
formando cruce. 


Инструкции 


Kak пользоваться выкройками 


Cobem: 


ИЗМЕРЕНИЯ 

При измерении фигуры на женшине должно быть надето белье Чтобы измерен ИЯ бы ли более 

или тонкая одежда; обувь следует снять. После измерения фигу- | Жы 

ры сравните свои измерения с типовыми по соответствуюшей точными, попросите KOTO-TO 

таблице. ПОМОЧБ BOM C измерением. 
К размерным признакам 

ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ обхватов не следует добавлять 

[Размер | 36 | 38 | 40 | величину «прибавка 

| Обхват груди, см | 80 | м | 8 | на свободу облегания», она 

[Обхват талии, см | 58 | 62 | 66 | 

[Обеотбедер.см | t | ж [я | а аи 

|Ширина спины, см |+|57| з лекал модели. 


[Высота бөдөр см | 8 | 85| » | ws] % | аб | a] 


pd iS 425 | 43 | 435 | 445 | 45 | 455 | 45 

доталии, см 

доби а а аја аја a | 
ДО Талии, см 

Длина среднего 

шва брюк, см 645 675 72 


|Алинабрюксы. | 9 | %5 | 9 | %5 | № | оз) № | 


Алина переда доталии 


Ширина спины 


БОЛЬШИЕ ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ Обхват груди 


размер TTT 
[Обвоттруди.см | мм | |. 
ГОбхватталии, см | m | м | 
[Обхват бедер. см | w | с | = | № | 
2 С 
БЕЛЕ 


шан 

| | 

Шэн 

|25 | 
EEEN 
AO талии, см | 

| ws | 


Алина спины 
AO талии 


Длина спины 44 445 
доталии, CM 

Длина рукава, см 58,5 59 
Длина брюк, см | 98 | w | 


Длина 
юбки/брюк 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРЫ 


[Обхват талии. см | 52 | 5 |5 | 59 е | 
Обхват бедер. см | sê | é2 | 67 | 72 | # | 
[Длина доталии, см | 2 | 2% | 2 | 3 | 5 | 38 | 


| 12 | 14 | 16 | 

En | 160 | w2 | ws 

O6xworrpyancm | 66 | 6 | | [вм | 86 | 
ЕЛЕЛЕЛ 

| se | 00 | 0 | 

apo | 
ЕЛ 


[Ширина спины, см | 26 | з | 90 | 2 | «| % {з | 9 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРЫ (МАЛЕНЬКИЕ ДЕТИ) 


Возраст, месяцев | 3 | 6 | 9 | 12 | 18 | 24 | 
[Ростом | | | m | to ЕСЕ | m | m 
|Обхвотгруди,ом | 4% | 8 | 5 | | a | % | 


42 Patrones 


РАЗМЕРЫ 

Каждая модель представле- 
на в трех размерах, Если ваш 
размер находитса между ука- 
занными размероми, следу- 
ет провести новую линию на 
равном расстоянии от линий 
соседних размеров. 

® Модели предназначены 
для женщин среднего роста 
1,65 м, 


ЛЕКАЛА 

Лекала деталей (выкройки) 
каждой модели представлены 
на двусторонних листах-вкла- 
дышах B масштабе 1:1, 


ЭСКИЗ 

В описании работы приво- 
дитса эскиз модели спереди 
и сзади, 


ПЛАН РАСКЛАДКИ 

На уменьшенном плане раскладки показан один из спосо- 
бов рационального расположения лекал деталей на ткани. 
Лекала основных деталей пронумерованы. 

Раскладка ткани может быть выполнена вдвое (ткань скла- 
дывается вдоль пополам лицевой стороной внутрь, кромки 
совмещаются) или в разворот (ткань складывается в один 
слой, как правило лицевой стороной вверх). Сгиб ткани 
обозначен пунктирной линией, кромки ткани — сплошной 
линией. 

• Знак «ножницы» $, расположенный у края ткани, озна- 
чает, что следует разложить ткань вдвое лицевой стороной 
внутрь, разрезать по сгибу и сложить отрезы лицевыми сто- 
ронами внутрь так, чтобы направление рисунка и ворса CO- 
впадало. 


КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛИСТАМИ-ВКЛАДЫШАМИ 

• Номер листа вкладыша (1-4), его сторона (А или В) и цвет 
линии контура показаны в описании модели. 

® Вынуть листы-вкладыши, осторожно разогнув скрепки. 
Развернуть нужный лист. 

® Вверху листа приведены номер модели, цвет линий конту- 
ра иколичество деталей кроя. 

• Цифра, обозначающая номер детали, расположена 
на линии контура соответствующей детали. 

e Найти все детали кроя на листе-вкладыше, ориентиру- 
ясь на план раскладки и перечень деталей. Обвести кон- 
туры лекал всех деталей, а также все внутренние линии, 
контрольные знаки, цифры и надписи. Как правило, при 
соединении деталей изделия следует ориентироваться на 
контрольные знаки, обозначенные одинаковыми буквами, 
совмещая их (например, ANA, F nF). 

e Скопировать лекала всех деталей и контрольные знаки на 
кальку и вырезать. Сверить наличие и соответствие деталей 
по плану раскладки и перечню деталей. 

• Те линии лекал деталей, которые являются общими для 
всехтрех размеров, вычерчены более жирной линией. 

e Месторасположение карманов, пат, хластиков и т.д. ОбО- 
значено на лекалах сплошной линией. Оно относится к 
среднему из приведенных размеров и может быть скоррек- 
тировано для двух других размеров. 

% Подборта, подкройные обтачки горловины, пройм и т.д. 
обозначены на лекалах деталей сплошной линией и надпи- 
сью vista и относятся к среднему из приведенных размеров. 
e Если деталь изделия состоит из двух частей, их следует 
соединить по линии со звездочками жж—*, 


СИМВОЛЫ НА ЛЕКАЛАХ 


Линия меньшего размера 

Линия среднего размера 

Линия большего размера 

Перегнуть 

Линия строчки 

Линия совмещения двух частей одного лекала, кото- 
рое не уместилось на листе-вкладыше целиком 
Линиясередины переда/спинки в случае, когда она 
не совпадает по направлению со срезом 
Направление нити основы (долевой нити) 
Контрольный знак 

Вход; разрез 


Складка иее направление 


Петля; отверстие 
Застежка-молния 
Пуговица 
Месторасположение кармана 
D Крючок и петля; воздушная нитяная петля 


ВАЖНО: Перед выкраиванием деталей изделия можно выпол- 
нить макет изделия: склеить скотчем бумажные лекала и подо- 
гнать лекала по своей фигуре, 


РАСКРОЙ 

Детали даны БЕЗ ПРИПУСКОВ НА ШВЫ И ПОДГИБ НИЗА! 

® Разложить ткань на столе так, как показано на плане рас- 
кладки. Разложить лекала деталей на ткани по плану рас- 
кладки, учитывая направление нитей основы (на трикотаже — 
направление петельных столбиков), и проколоть булавками. 

• Обвести лекала деталей остро заточенным портновским 
мелом и выкроить. Детали изделия из ткани должны быть вы- 
кроены с припусками на швы. Как правило, для соедини- 
тельных швов (боковые, шаговые, продольные срезы рука- 
вов, срезы KOKETOK, срезы деталей карманов ит.д.) 1-1,5 см, 
для краевых вподгибку (низ изделия, низ рукавов, верхний 
край накладного кармана и др.) – 3-4 см, для краевых об- 
тачных ~ 0,7-1 см. 

• Рекомендуется проложить вручную строчки прямых стеж- 
ков по линиям швов, линиям середины, линиям перегибов 


Cobem: 


При раскладке ткани 
в разворот (B 1 слой) важно 
перевернуть лекало парной 
деталина другую сторону, 
чтобы получить, например, 
правый и левый рукав. 


сгибткани 
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